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INTEGRAZIONE AL REGOLAMENTO ISTITUTO CON LE REGOLE
FONDAMENTALI DI PREVENZIONE E CONTRASTO ALILA
DIFFUSIONE DEL CONTAGIO DA SARS-COV-2 NELLA SCUOLA

Delibera n. 1 del 22 /09/2020

VISTO il Decreto Legislativo 30 marzo 2001, n. 165 recante “Norme generali sull’ordinamento
del lavoro alle dipendenze della Amministrazioni Pubbliche” e ss.mm.ii.;

VISTA la legge 13 luglio 2015 n. 107;

VISTO il Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, “Attuazione dell'articolo 1 della legge 3
agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro”;

VISTA la Circolare n.18584 del 29 maggio 2020: “Ricerca e gestione dei contatti di casi
COVID-19 (contact tracing) ed App IMMUNI”;

VISTA la Legge 6 giugno 2020, n.41, “Conversione in legge, con modificazioni, del decreto-
legge 8 aprile 2020, n. 22, recante misure urgenti sulla regolare conclusione e 1’ordinato avvio
dell’anno scolastico e sullo svolgimento degli esami di Stato”;

VISTO il Documento del Comitato Tecnico Scientifico approvato in data 28/5/2020 e
successivamente aggiornato il 22/6/2020, “Ipotesi di rimodulazione delle misure contenitive nel
settore scolastico e le modalitd di ripresa delle attivita didattiche per il prossimo anno
scolastico”;

VISTO il Decreto Ministeriale del 26 giugno 2020, n.39, “Adozione del Documento per la
pianificazione delle attivita scolastiche, educative e formative in tutte le Istituzioni del Sistema
nazionale di Istruzione per I’anno scolastico 2020/2021”;

VISTO il Rapporto ISS COVID-19, n.19 del 13 luglio 2020, “Raccomandazioni ad interim sui
disinfettanti nell’attuale emergenza COVID-19: presidi medico chirurgici e biocidi”;

VISTO il Decreto Ministeriale del 6 agosto 2020, n.87, “Protocollo d’intesa per garantire 1’avvio
dell’anno scolastico nel rispetto delle regole di sicurezza per il contenimento della diffusione di
covid 19” e in particolare: “Misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus
COVID-19 nelle scuole del Sistema Nazionale di Istruzione”;

VISTO il Rapporto ISS CIVID-19, n.58 del 21 agosto 2020, “Indicazioni operative per la
gestione di casi e focolai di SARS-CoV-2 nelle scuola e nei servizi educativi per I’infanzia”;

VISTO il Protocollo Zero-6, del 24 agosto 2020, “Protocollo d’intesa per garantire la ripresa
delle attivita in presenza dei servizi educativi e delle scuole dell’infanzia, nel rispetto delle regole
di sicurezza per il contenimento della diffusione del COVID-197;



CONSIDERATO che si rende necessaria un’integrazione al Regolamento di Istituto, ai sensi
della recente normativa sulle misure di prevenzione e contrasto alla diffusione del contagio da
SARS-CoV-2 nella scuola;

SI INTEGRA IL REGOLAMENTO DI ISTITUTO CON | SEGUENTI ARTICOLI

Art. 1

REGOLE GENERALI FONDAMENTALI DI PREVENZIONE E CONTRASTO ALLA
DIFFUSIONE DEL CONTAGIO DA SARS-COV-2 NELLA SCUOLA

La precondizione per la presenza a scuola di studenti e di tutto il personale a vario titolo operante
e:

— l’assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a 37.5°C anche
nei tre giorni precedenti;

— non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni;

— non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria conoscenza, negli ultimi
14 giorni.

Pertanto si richiama:

— D’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura oltre i 37.5° o altri
sintomi simil-influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e I’autorita sanitaria;

— il divieto di entrare o permanere nei locali scolastici laddove, anche successivamente
all’ingresso, sussistano le condizioni di pericolo (sintomi simil-influenzali, temperatura oltre
37.5°, provenienza da zone a rischio o contatto con persone positive al virus nei 14 giorni
precedenti, etc.) stabilite dalle Autorita sanitarie competenti;

— D’obbligo di rispettare tutte le disposizioni delle Autorita e del Dirigente scolastico (in
particolare, mantenere il distanziamento fisico di un metro, osservare le regole di igiene delle
mani e tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene);

— D’obbligo per ciascun lavoratore di informare tempestivamente il Dirigente scolastico o il
referente scolastico Covid presente nella sede staccata/plesso della presenza di qualsiasi
sintomo influenzale durante 1’espletamento della propria prestazione lavorativa o della
presenza di sintomi negli studenti presenti all’interno dell’istituto.

Si rimanda alla responsabilita individuale rispetto allo stato di salute proprio o dei minori affidati
alla responsabilita genitoriale.



In particolare alle famiglie si chiede di effettuare il controllo della temperatura corporea del
bambino/studente a casa ogni giorno prima di recarsi a scuola.

Art. 2

REGOLE GENERALI FONDAMENTALI DI IGIENE CHE DEVONO ESSERE
ADOTTATE IN TUTTI GLI AMBIENTI DELLA SCUOLA

Mantenere il distanziamento fisico di 1 metro in tutte le aree e gli ambienti scolastici;

in aula rispettare la postazione assegnata, che garantisce la distanza di 1 metro tra gli alunni e
di 2 metri tra alunni e docente e laddove non e garantita la distanza di sicurezza e obbligatorio
I’uso della mascherina;

per le attivita di educazione fisica, qualora svolte al chiuso (es. palestre), dovra essere
garantito un distanziamento interpersonale di almeno 2 metri;

nelle prime fasi di riapertura delle scuole sono sconsigliati i giochi di squadra e gli sport di
gruppo, mentre sono da privilegiare le attivita fisiche sportive individuali che permettano il
distanziamento fisico;

limitare gli spostamenti e i contatti tra gli operatori a quelli strettamente necessari: €
importante che si creino microgruppi di interazione, affinché sia poi facilitata un’eventuale
tracciatura dei contatti in caso di presenza di persona positiva all’interno della scuola;

attenersi alla segnaletica orizzontale e verticale e ad ogni altra indicazione impartita dalle
Autorita.

Art. 3

INGRESSO E ACCOGLIENZA DEGLI ALUNNI

Sono accolti a scuola gli alunni che, previa misurazione a casa, hanno temperatura non
superiore ai 37,5° e assenza di sintomi influenzali e parainfluenzali (tosse secca, raffreddore,
difficolta respiratorie, mal di gola, perdita e/o diminuzione improvvisa di olfatto e gusto,
diarrea).

I1 presentarsi a scuola da parte dell’alunno ¢ da intendersi come autocertificazione da parte dei
genitori dell’assenza di questi sintomi. E’ vietato 1’accesso a chiunque, negli ultimi 14 giorni,
abbia avuto contatti stretti con soggetti risultati positivi al Sars-Cov-2 o provenga da zone a
rischio eventualmente segnalate dalle autorita nazionali o regionali.

Al fine di evitare assembramenti e garantire un accesso sicuro le classi fanno ingresso con un
orario scaglionato di 10/15 minuti di differenza per ciascun gruppo e accedono attraverso i tre
ingressi che sono indicati con apposita segnaletica verticale.

L’ ingresso delle classi viene comunicato con circolare informativa alle famiglie, con la
specifica della scansione oraria di ingresso e di uscita.



— L’alunno puo essere accompagnato da un solo genitore/delegato. Gli ingressi e le uscite
devono avvenire con distanziamento di un metro e in modo ordinato, evitando qualsiasi forma
di contatto fisico e I’attardarsi o fermarsi durante il percorso.

— All’ingresso gli alunni sono tenuti ad igienizzarsi le mani con 1’apposito gel messo a
disposizione dalla scuola e subito dopo a recarsi in file ordinate e con le mascherine indossate
presso la propria classe, durante 1’uscita gli alunni devono indossare la mascherina.

— All’arrivo in classe, quotidianamente, prima dell’inizio delle attivita, i docenti della prima ora
di lezione distribuiranno mascherine a tutti gli alunni.

— All’interno della classe gli alunni prenderanno posto senza spostare gli arredi scolastici dalla
posizione gia predisposta;

— Gli alunni utilizzano i percorsi indicati per accedere autonomamente alle classi, dove trovano
i docenti ad attenderli.

— Il genitore/tutore/delegato di alunno in situazione di disabilita, non autonomo, puo
accompagnare il/la proprio/a figlio/a all’interno del plesso di appartenenza rispettando le
norme di sicurezza e previa autorizzazione del Dirigente scolastico.

— Gli alunni disabili che autonomamente arrivano a scuola rispetteranno gli stessi orari e le
stesse zone di ingresso/uscita della propria classe.

— Gli alunni in situazione di disabilita che necessitano di essere accompagnati da un
genitore/tutore, previa autorizzazione del Dirigente scolastico, faranno ingresso a scuola dopo
che tutti gli alunni saranno entrati nelle rispettive classi, secondo quanto prevede il piano di
scaglionamento degli ingressi. Il genitore accompagnera il/la proprio/a figlio/a all’ingresso e
lo affidera al collaboratore scolastico che lo portera in classe.

Dopo avere accompagnato o ripreso i figli, E> VIETATO intrattenersi nelle pertinenze esterne
della scuola.

ART. 4
RITARDI DEGLI ALUNNI

Per garantire la sicurezza di tutti, I’orario di ingresso deve essere rigidamente mantenuto secondo
quanto previsto dallo scaglionamento. Qualora si dovesse verificare il ritardo, se questo &
all’interno dei 10/15 minuti previsti per I’ingresso della classe, sara consentito 1’accesso
all’alunno. Se invece, il ritardo supera i 10/15 minuti, non sara consentito 1’ingresso a scuola e
gli alunni non potranno essere accolti. E’ vietato I’ingresso degli alunni alla seconda ora di
lezione.

ART.5
USCITA DEGLI ALUNNI

Al termine dell’orario scolastico della classe, I’insegnante dell’ultima ora accompagna gli alunni
all’uscita assegnata seguendo il percorso e le modalita prestabiliti, utilizzando le stesse porte
previste per I’ingresso.



Durante il percorso di uscita gli alunni, in fila, devono mantenere una distanza interpersonale di
almeno un metro, evitare qualsiasi forma di contatto fisico, non attardarsi o fermarsi durante il
percorso e indossare la mascherina.

Anche per ’uscita sono previsti 10/15 minuti di differenza tra un gruppo di classi e un altro.

Gli alunni in situazione di disabilita che necessitano di essere prelevati da un genitore/tutore,
previa autorizzazione del Dirigente scolastico, saranno affidati ai genitori/tutori/delegati dal
collaboratore scolastic.

ART. 6
AULE

I banchi nelle aule saranno disposti in modo da mantenere la distanza di 1 metro “ rime buccali”
tra alunno a partire da quando la scuola avra piena disponibilita per tutti i locali dei banchi
monoposto. In attesa della consegna dei suddetti banchi da parte della Protezione Civile, gli
alunni dovranno indossare la mascherina per tutto il tempo scuola, qualora siano utilizzati banchi
biposto.

Tra cattedra docente e alunno, sara prevista una distanza di due metri e la posizione & segnalata a
terra.

In ogni aula é stata predisposta una segnaletica verticale e orizzontale .

La segnaletica verticale riporta le dieci regole fondamentali per il contenimento della diffusione
del Virus e I’indicazione di in cleaning point. La segnaletica orizzontale individua I’area della
cattedra e la posizione a distanza di sicurezza dei banchi infatti questi ultimi devono
rigorosamente essere mantenuti nella posizione in cui vengono trovati nelle aule. Sul pavimento
sono presenti due adesivi per ogni banco, che corrispondono alla posizione delle due gambe
anteriori. In ogni aula € presente un cleaning point con gel igienizzante, spray igienizzante per
superfici e salviette monouso.

Gli alunni se in posizione statica e a distanza di un metro potranno togliere la mascherina, ma la
dovranno indossare ogni qualvolta si alzeranno per andare alla lavagna, in bagno e in ogni altra
occasione in cui non potra essere mantenuta la distanza di sicurezza.

Se la distanza “rima buccale” non puo essere rispettata gli alunni dovranno indossare la
mascherina.

Gli alunni in situazione di disabilita o fragilita, certificata dal medico preposto, che presentano
incompatibilita con 1’uso della mascherina, non saranno soggetti all’obbligo di indossarla, ma la
dovranno indossare gli alunni che sono seduti accanto a loro se non é garantita la distanza di un
metro.

ART. 7
MATERIALE DIDATTICO

Il materiale didattico di ogni classe non pud essere condiviso con gli alunni della stessa classe e
con altre classi/sezioni se non sara igienizzato prima dell’uso.

Il materiale scolastico( quaderni astucci, libri) deve recare nome, cognome e classe dell’alunno.

Sara vietato lasciare a scuola oggetti personali, specie se in tessuto, per facilitare le operazioni di
pulizia e disinfezione degli ambienti, in caso di dimenticanza di materiale scolastico o altri
effetti personali i genitori NON potranno recarsi a scuola a recuperarli.



ART. 8
PAUSA RELAX - RICREAZIONE
Durante la mattina sara garantito regolarmente il ricambio dell’aria nell’aula.

Ogni unita oraria avra cinque minuti di “pausa relax”, per favorire il ricambio dell’aria e
permettere, nel caso di effettiva necessita, di recarsi ai servizi igienici.

Si prevedono due intervalli per classe all’interno dell’orario di lezione. Ove possibile e quando il
clima lo consente, I’intervallo potra essere svolto nell’atrio della scuola. In ogni caso &
obbligatorio evitare interferenze tra i gruppi classe.

Durante la ricreazione gli alunni rimarranno nelle proprie aule e potranno consumare la merenda,
rigorosamente personale seduti nel proprio posto, prima di consumare la merenda & necessario
igienizzare la mani con i propri dispositivi o con il gel messo a disposizione dalla scuola. Non e
ammesso alcuno scambio di cibi o bevande. Le bottigliette d’acqua e le borracce degli alunni
devono essere identificabili con nome e cognome, e in nessun caso scambiate tra alunni. Si puo
portare da casa esclusivamente la merenda. Non sono consentiti altri cibi e non é possibile
festeggiare compleanni o altre ricorrenze.

L’accesso ai servizi igienici non sara consentito durante i due momenti di ricreazione a meno che
non vi sia un’effettiva necessita o urgenza.

ART. 9
ACCESSO Al SERVIZI IGIENICI ALUNNI

Gli alunni potranno andare in bagno durante la pausa relax. Al fine di evitare assembramenti,
1’accesso ai bagni sara comunque consentito anche durante 1’orario di lezione, con la necessaria
ragionevolezza nelle richieste. Durante 1’orario della ricreazione non ¢ consentito recarsi ai
servizi né accedere al corridoio.

Qualora la fila degli alunni in attesa di accesso ai servizi siano piu di 5, il collaboratore in
servizio rimandera in classe gli ultimi alunni giunti finché la fila venga esaurita o che diminuisca
di numero di alunni in attesa.

Gli alunni devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno, con sapone e asciugandole
con le salviette di carta usa e getta. In ogni bagno é affisso un cartello con le istruzioni per il
corretto lavaggio delle mani, un dispenser con sapone liquido e salviette monouso. Per accedere
ai bagni gli alunni dovranno usare la mascherina.

Nei corridoi antistanti le aule e all’ingresso dei bagni sono posizionati dispenser contenenti
detergenti disinfettanti per le mani, con apposita cartellonistica che ricorda le regole di corretta
igiene.

Gli spostamenti degli alunni saranno registrati nel Registro elettronico dai docenti anche per
rispondere alle esigenze di tracciamento previsto dal Rapporto ISS COVID 19 n.58.



ART. 10
ATTIVITA’ DI EDUCAZIONE FISICA E DI LABORATORIO

Per le attivita motorie, qualora svolte al chiuso,dovra essere garantita un’adeguata areazione e un
distanziamento interpersonale di almeno 2 metri.

Sono da evitare giochi di squadra e di gruppo e si privilegiano attivita fisiche sportive individuali
che permettano il distanziamento fisico.

Quando ci si reca nelle pertinenze esterne per effettuare attivita motoria e al rientro in classe va
indossata la mascherina ed e obbligatorio igienizzare le mani.

L’accesso al laboratorio di informatica e al laboratorio scientifico sara consentito solo per gruppi
di alunni con distanziamento tra le postazioni di un metro rima buccale. All’ingresso gli alunni
dovranno igienizzarsi le mani.

Le postazioni di lavoro saranno igienizzati alla fine dell’attivita laboratoriale dai collaboratori
scolastici.

ART. 11
GESTIONE ALUNNO CON SINTOMI COVID

Qualora un alunno si senta male a scuola e dichiari evidenti sintomi influenzali e/o
parainfluenzali, sara accompagnato da un collaboratore scolastico nell’ Aula Covid della scuola e
affidato al Referente COVID, che attivera la procedura prevista dalla normativa vigente. La
famiglia sara immediatamente avvisata ed e tenuta al prelievo del minore nel piu breve tempo
possibile. A tale scopo e indispensabile garantire la costante reperibilita di un familiare o di un
delegato durante 1’orario scolastico.

Per il rientro a scuola si richiede ” 1’attestazione redatta dal pediatra o medico di medicina
generale di conclusione del percorso terapeutico diagnostico raccomandato”, nel caso di
condizioni cliniche sospette per COVID19 o nel caso in cui ’alunno sia stato assente per
condizioni cliniche non sospette per COVIDI19, il genitore presentera al rientro” specifica
autodichiarazione”da effettuarsi su modello allegato alla circolare emanata dall’istituto.

ART. 12
MODALITA’ DI ACCESSO DEI GENITORI

L’accesso alla segreteria sara garantito soltanto se non sara possibile risolvere o affrontare le
richieste in modalita telematica, telefonica 0 comunque a distanza. Pertanto il ricevimento in
presenza avverra secondo 1’orario previsto, sempre previo appuntamento, per casi di necessita,
non risolvibili telematicamente o telefonicamente. | visitatori accederanno alla segreteria previa
registrazione dei dati anagrafici, del recapito telefonico, della data di accesso e del tempo di
permanenza, che saranno trascritti in un registro degli accessi appositamente predisposto.

ART. 13
COLLOQUI DEI GENITORI CON | DOCENTI



I colloqui dei genitoricon i docenti saranno effettuati a distanza, telefonici e/o in
videoconferenza, previo appuntamento.

ART. 14
INFORMAZIONE E FORMAZIONE

I docenti e i genitori devono tenersi costantemente informati sul protocollo di sicurezza adottato
dalla scuola e allegato al presente regolamento.

I docenti e i genitori devono provvedere ad una costante azione educativa sui minori affinché
evitino assembramenti (soprattutto negli orari di inizio e fine scuola), rispettino le distanze di
sicurezza, lavino le mani e/o facciano uso del gel, starnutiscano in fazzoletti di carta usa e getta (
di cui devono essere dotati dalla famiglia), evitino di toccare con le mani bocca, naso e occhi.

ART. 15
NORME COMPORTAMENTALI DEL PERSONALE DOCENTE E ATA

Il personale scolastico, docente e non docente, contribuisce alla sicurezza sanitaria attenendosi
alle raccomandazioni di comportamento generali previste per la pandemia e riportate all’inizio
del presente regolamento e vigilando sul rispetto delle norme in parola.

Si impegna inoltre a:

rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura oltre i 37.5°, anche se avuta nei tre
giorni precedenti, o altri sintomi para-influenzali e a informare il proprio medico di famiglia e
I’autorita sanitaria;

informare tempestivamente il Dirigente Scolastico o un suo delegato della presenza di qualsiasi
sintomo influenzale durante 1’espletamento della propria prestazione lavorativa o della presenza
di sintomi negli studenti presenti all’interno dell’istituto;

ottemperare a tutte le norme ed i protocolli sanitari previsti dalla legislazione vigente (contattare
il proprio medico curante per la valutazione clinica).

I collaboratori scolastici assicurano la pulizia giornaliera e la igienizzazione periodica e regolare
di tutti gli ambienti secondo un cronoprogramma (pulizia ordinaria giornaliera accompagnata da
sanificazione finale; doppia sanificazione quotidiana dei servizi igienici e ulteriori sanificazioni
in caso di necessita; sanificazione in palestra ad ogni cambio di classe) e un registro delle pulizie
e igienizzazioni. Tale registro sara regolarmente compilato ad opera del personale addetto e
vidimato periodicamente dal Dirigente Scolastico.

Nel piano di pulizia sono riportati il cronoprogramma e le relative modalita di intervento per
ognuno dei seguenti ambienti:

- gli ambienti di lavoro e le aule;

- le aree comuni;

- i servizi igienici;

- le attrezzature e postazioni di lavoro o laboratoriali;

- materiale didattico e sportivo;

- le superfici comuni ad alta frequenza di contatto (es. pulsantiere, passamano, maniglie).



Tutto il personale in servizio al momento dell’ingresso nel luogo di lavoro:

e DEVE procedere al lavaggio accurato delle mani con acqua e sapone, o0 , in alternativa,
utilizzare le apposite soluzioni idroalcoliche igienizzanti;

e LIMITARE al massimo le occasioni di aggregazione sia all’interno dell’Istituto che
all’esterno;

e EVITARE i contatti diretti (abbracci, strette di mano, ecc.) con i colleghi o persone terze;

e MANTENERE una distanza interpersonale di almeno un metro sia nelle situazioni dinamiche
che in quelle statiche ( postazioni di lavoro, riunioni, ecc);

e INDOSSARE OBBLIGATORIAMENTE la mascherina chirurgica (o quella indicata da
nuove disposizioni dell'autorita ministeriale) e, se assistenti alla comunicazione o docenti di
sostegno, INDOSSARE GUANTI MONOUSO IN NITRILE E VISIERE DI PROTEZIONE
(DPCM 17 maggio 2020);

e IGIENIZZARE LE MANI frequentemente, lavandole con acqua e sapone o utilizzando le
soluzioni alcoliche contenenti almeno il 70% di alcool;

e EVITARE di toccarsi la bocca, il naso e gli occhi con le mani non pulite;

e COPRIRE bocca e naso con un fazzoletto nel caso di starnuto, o in assenza di fazzoletto , con
la piega del gomito; immediatamente dopo, gettare i fazzoletti utilizzati in un contenitore chiuso;
lavare le mani con acqua e sapone per almeno 20 secondi , o igienizzarle con I’apposita
soluzione alcolica;

e MANTENERE PULITE le superfici di lavoro;

e ARIEGGIARE FREQUENTEMENTE i locali;

e il DOCENTE COORDINATORE, che riceve dalla famiglia comunicazione di assenza del
proprio figlio per sintomatologia simil-influenzale, DEVE AVVISARE il REFERENTE
COVID, il quale attiva la rete informativa ed ispettiva di propri competenza;



e il DOCENTE COORDINATORE deve monitorare costantemente le assenze del gruppo
classe e se riscontra un numero elevato di assenze improvvise di studenti deve segnalarlo al
REFERENTE SCOLASTICO PER IL COVID 19.



